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Handisport adapté ;Vivons et bougeons avec nos différences 
 

 
 

Informations relatives aux différentes activités 
 
 

Pour toutes les activités, il sera demandé un certificat médical, dès la séance d’essai. 
 
CAPSAA se réserve le droit d’accepter ou de refuser, pour la sécurité de chacun, l’inscription 
définitive. 

 
 

INFORMATIONS 
 
 

EQUITATION : Age minimum 6 ans 
   Nous demandons une présence à chaque séance (sauf cas de force majeure). 
    Nombre de places limitées à 11 cavaliers 
 
MULTISPORT : Age minimum 15  ans 
   Nombre de places limitées à 20  
 
ECOLE DES SPORTS : Cette activité s’adresse à des enfants entre 7 ans et 14 ans. 
    Nombre de places limitées à 5 
 
MUSCULATION : Age minimum 16 ans 
    Places limitées à 20 
 
ACTIVITES  AQUATIQUES : Age minimum 6 ans 
     Nous demandons pour chaque personne non autonome, qu’elle soit 
accompagnée  dans le bassin d’un (ou une) bénévole.  

     Nous rappelons que le bonnet de bain est obligatoire. Sans cet 
accessoire, vous n’aurez pas accès au bassin. 
     Places limitées à 40 personnes, accompagnants compris 
 
 
 
Nous vous remercions de votre compréhension. 
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